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Seniorenzentrum Buch am Erlbach

Wir wollen Menschen durch unsere pflegerische
Versorgung korperlich gesund halten, sie in Kontakt
bringen und ihre Fahigkeiten und Interessen fordern.
Dafur sorgen spezialisierte Mitarbeiterinnen, die in
enger Zusammenarbeit mit Therapeuten und Arzten
einen ganzheitlichen Ansatz verfolgen. Gesundheit
und Wohlbefinden sind Grundvoraussetzungen fur
ein gutes Leben bis ins hohe Alter. Die Aktivitaten
und Therapien werden individuell ausgestaltet:
Selbstbestimmung ist fur uns zentraler Wert.

Unser Seniorenzentrum befindet sich am sudlichen
Ortsrand von Buch, in unmittelbarerer Nahe zur ort-
lichen Arztpraxis. Die Anlage verflugt Uber eine grof3-
zugige Terrasse, auf der die Bewohnerinnen Sonne
tanken und gemutlich zusammensitzen. Derzeit leben
80 Menschen bei uns und genielien die familiare Ge-
borgenheit unseres Hauses. Auch der Brauchtum der
Gemeinde, z. B. durch den Trachtenverein, kommt bei
uns nicht zu knapp! Viele Ehrenamtliche aus Buch und
dem Landkreis Landhut bereichern unser Zusammen-
leben. 58 Einzelzimmer und 11 Doppelzimmer stehen
zur Verfugung.

Unser Selbstverstandnis

Wenn der Pflegebedarf eines Menschen steigt, sollte
Unterstutzung durch professioneller Pflege in Betracht
gezogen werden. Wir konnen fur eine Entlastung der
Pflegesituation zu Hause sorgen und durch unsere
Fachlichkeit die optimale Versorgung gewahrleisten.
Lernen Sie unser breites Leistungsspektrum kennen:
Wir konnen fur jeden Pflegebedarf im Alter das richti-
ge Angebot machen.

Unsere Leistungen

> Langzeitpflege

> Kurzzeitpflege

> Schwerpunkt Demenz

> Qualifizierte Pflege

> Umfangreiches Betreuungs- und Freizeitangebot

> Abwechslungsreiche Mentauswahl

> Beratung und Begleitung durch erfahrenes
Fachpersonal

> Waschedienst

> Vermittlungsdienste

> Enge Zusammenarbeit mit externen Dienstleistern
(Friseur, FuBpflege, Therapeuten)

Unser Angebot

> Cafeteria fur Bewohner und Gaste

> Lobby mit Aquarium

> Aufenthaltsbereiche und Gruppenraume
> Kabel- und Telefonanschluss

> Probewohnen moglich
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Liapati

Zu guter Pflege gehort eindeutig die Pflege sozialer Be-  Auch bei hohem Pflegebedarf beziehen wir unse-
ziehungen, Interessen und Freundschaften. Wir fordern ~ re Bewohnerlnnen mit ein, solange es moglich und

Ihr soziales Leben aktiv und bieten Ihnen hierfur eine gewlnscht ist. Feste und Ausfluge gehoren fest in den
einmalige Veranstaltungsvielfalt an. Das macht lhnen Jahresplan unseres Hauses und bilden die Hohepunkte
und uns gleichermaBen Freude, denn neben unserer des gemeinschaftlichen Lebens im Seniorenzentrum
zuverlassigen Pflegearbeit mochten wir mit lhnen die Buch am Erlbach. Selbstverstandlich gestalten wir mit
gemeinsame Zeit so gestalten, dass unser Zusammen- unseren Bewohnerinnen auch Geburtstage in gebuh-
leben reich an Erinnerungen ist und viele Aussichten rendem Rahmen.

bietet, auf die man sich freuen kann.
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Fit im Kopf

Geistig beweglich bleiben: Das ist das Ziel
vieler taglicher Angebote, die wir unseren Be-
wohnerlnnen machen. Ratseln, Lesen, Zuhoren
und Erzahlen halt den Kopf auf Trab und bringt
Menschen zusammen. Unsere Aktivitaten
finden sowohl einzeln als auch in der Gruppe
statt. Jeder macht nach seinen Moglichkeiten
dabei mit.

Aktive Trainings

Pflegebedarf ist kein Hindernis fiir ein aktives
Leben. Unsere taglichen Betreuungsangebote
umfassen die Zeitungsrunde, Kraft-Balance-
Trainings, Bingo, Gymnastik, Kochgruppen,
Singekreis, Kreativangebote und, und, und.
Es sind immer Menschen da, die mit lhnen
aktiv werden.

Feste und Ausfluge

Bei uns gibt es regelmaRig grofRe und kleine
Anlasse, die wir alle zusammen vorbereiten und
auf die wir uns freuen: jahreszeitliche Feste
(z. B. Sommerfest, Oktoberfest, Fasching ...), \
Kinoabende, Modeverkaufe im Haus ...langweilig = gLl -
wird es bei uns nie! - w7, ' : \
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Schwerpunkt Demenz

Menschen mit Demenz brauchen eine spezialisierte
Pflege, um weniger unter Angst und Desorientierung
zu leiden. Wir integrieren diese Bewohnerlinnen

in unseren Alltag, ohne sie zu Uberfordern. In der
Kommunikation mit Demenzerkrankten sind die
Mitarbeiterinnen grundsatzlich beruhigend und
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wertschatzend (Validation nach Richards). Orientie-
rungshilfen kommen tberall zum Einsatz. Beschaf-
tigung, Gedachtnistrainings, Gymnastik und klare
Zeitrituale betten die Bewohnerlinnen in einen sinn-
vollen Tagesablauf ein. Ein weiterer wichtiger Aspekt
ist die Begleitung der Angehorigen. Wir bieten hier
Schulungen und Einzelgesprache an, die der Familie
helfen, die Veranderungen zu verstehen.

Wir beraten Sie gern!

Sie sind herzlich eingeladen, unser sympathi-
sches Haus kennenzulernen!

v/ Qualifizierte, schnelle Beratung

v/ Klarung aller Kosteniibernahmen
v’ Beschaffung der Pflegehilfsmittel

Q) 08709 412-0



