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Das RENAFAN ServiceLeben Haus O’land mit 82 Platzen
ist ideal fur die ganzheitliche und liebevolle Betreuung
von Menschen mit Demenz geeignet. Auf drei Wohn-
bereichen finden Pflegebeddurftige in allen Phasen der
demenziellen Veranderung ein neues, gemutliches
Zuhause fur sich vor.

2005 errichtet, stellt das ,Haus O’land” (eine Abkdlr-
zung fur den Bremer Stadtteil ,Obervieland”) die erste
Bremer Einrichtung dar, die speziell fur die Bedurfnis-
se fur Menschen mit Demenz konzipiert wurde.
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Auf jeder Etage finden sich neben den Einzelzimmern
und Doppelzimmern gemutliche Gemeinschaftsrau-
me. Die Wege und Turen sind so gestaltet, das sie die
Orientierung erleichtern. Die Aufenthaltsraume, die
Flure und der Garten lassen viele Moglichkeiten zu
,Wanderungen®, wenn die Bewohnerlnnen das moch-
ten. Ebenso finden sie Ruheinseln vor. Ein fur die
Bewohnerlnnen unmerkliches Sicherheiztskonzept
sorgt dafur, dass niemand verloren geht, auch wenn
die Wanderungsbedurfnisse groR sind (siehe S. 4).

Die Lage

Im Bremer Stadtteil Obervieland finden Sie alle Ge-
schafte fur den taglichen Bedarf ,ums Eck” vor. Stra-
Benbahn, Supermarkt und viele andere Einzelhandler
sind zu Ful’ gut zu erreichen. Die FuRgangerzone
Gorsemannstral3e bildet das verkehrsberuhigte Zen-
trum Obervielands. Die ,Erdbeerbricke” tber die Weser
verbindet den Ortsteil Habenhausen mit dem Bremer
Stadtkern. Ihr Name geht auf ehemalige Erdbeerplan-
tagen im einst dorflichen Habenhausen zurtck. Mit
dem Habenhausener Deich direkt an der Weser und
seinem angrenzenden Naturschutzgebiet ,Neue Weser"

gibt es ausgezeichnete Spaziermoglichkeiten und viel
Grun. Das groBe Klinikum Links der Weser befindet sich
ebenfalls in der Nahe der Einrichtung. Insgesamt han-
delt es sich um eine beruhigende und freundliche Um-
gebung, in der sich Menschen mit Demenzerkrankung
zuhause fuhlen konnen. Das ServiceLeben Haus O’land
liegt eingebettet im viamiko, dem Gesundheitszentrum
im Bremer Suden.
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Das erfahrene Team der Einrichtung ist spezialisiert,
um auf die Bedurfnisse von demenziell erkrankten
Bewohnerlnnnen einzugehen. Der Mensch mit Demenz
kann sich nicht andern, es sich seine Umgebung, die
einfuhlsam und grundsatzlich freundlich mit den
Betroffenen umgehen sollte. Kompetente Pflegekraf-
te und Betreuungskrafte, die sich auf den Menschen
einlassen und ihn in seiner Ganzheit akzeptieren,
sorgen fur eine erstklassige korperliche und seelische
Versorgung. Sie geben Halt und Struktur mit wiederer-
kennbaren Ablaufen, die jeden da abholen, wo er ist
und jeden auch so nehmen, wie er ist.

Eingebettet in das jeweilige tagliche Wetter und die
Jahreszeiten wird sehr viel Alltag in den Tag einge-
streut, um die unruhigen Hande zu beschaftigen und
Fertigkeiten zu erhalten. Daneben runden Biogra-
fiearbeit, Gruppen fur Spiel und Unterhaltung und
naturlich spezialisierte Gedachtnistrainings, Sturzpro-
phylaxen uvm. das Angebot ab. Die soziale Betreuung
wendet sich auch an Menschen mit fortgeschrittener
Demenz und Immobilitat, z. B. mit Sitzgymnastik. Auch
die Kolleginnen in Kiiche und Hauswirtschaft sind ge-
schult, um mit den Veranderungen durch die verschie-
denen Formen der Demenz umzugehen.
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Jas Konzept

Sicherheit

Menschen mit Demenz haben zum Teil ausgepragte
Laufbedurfnisse. Wir gehen darauf sensibel ein. Unser
Haupteingang ist so gestaltet, dass er durch einen
Vorhang und verwinkelte Bauausfuhrung nicht als
Haupteingang wahrgenommen wird. An allen Ausgan-
gen haben wir weiterhin Signalmatten, die Teil unseres
Schutzengel-Systems sind. Bewohnerlnnen mit aus-
gepragter Lauftendenz bekommen nach Absprache
mit den Angehorigen einen papierdinnen Chip in die
Schuhe, der bei Kontakt mit den Signalmatten telefo-
nischen Alarm bei unseren Mitarbeiterinnen auslost.
So konnen wir fast immer vermeiden, dass demen-
ziell erkrankte Menschen sich verirren. Insgesamt ist
die Einrichtung samt Garten aber so gestaltet, dass
die Bewohnerinnen sich immer wieder ,auf Spazier-
gangen” erleben, bei denen sie wieder ,nach Hause
kommen®“ und ,reingehen” konnen. Wir sind jedoch
eine offene Einrichtung. Bei uns wird niemand einge-
schlossen.
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Im Uberblick

Einzel- oder Doppelzimmer, die frei ausgestaltet wer- In den Gemeinschaftsraumen findet das alltagliche
den konnen, sorgen fur individuelle Gemutlichkeit. Ein Leben statt. Abwechslung und Geborgenheit sind glei- . .
Basis-Pflegemobiliar ist immer vorhanden. chermaBen gegeben. Freundliches Personal sorgt fiir Wir beraten Sie gern!

Ansprache und Betreuung.
Wir freuen uns uber Ihr Interesse und stehen
Ihnen gern fiir alle Fragen und einen Besichti-
gungstermin zur Verfligung!

Angehorigenberatung

v/ Qualifizierte, schnelle Beratung
Nehmen Sie Hilfe an! Wir bieten Ihnen niedrigschwel- v/ Klarung aller Kosteniibernahmen
lige Entlastungsangebote an, damit Sie wieder zu Atem v’ Beschaffung der Pflegehilfsmittel
kommen. Das Einfinden und auch der ganz praktische
Umgang mit einer Welt, die nicht mehr rational zu \
erklaren ist, fallt mit professioneller Unterstutzung % 0421 333258'0
leichter. Der Abschied von dem Menschen, den man
einst gekannt hat, ist mit Gefuhlen von Ohnmacht und
Trauer behaftet. Der Einzug in eine Demenz-Pflegeein-
richtung wie dem Haus O’land kann hier die optima-
le Losung sein, auch fur die Beziehung zueinander:
Ubliche, alltagliche Kampfe und Konfliktfelder werden
durchbrochen bzw. kommen durch die geschulte Kom-

Die Flure sind fiir Rundgange geeignet und geben mit Im Garten laden viele Sitzgelegenheiten zum Ver- munikation und die professionelle Distanz gar nicht
optisch auffalligen Sichtinseln wie z. B. der Fotowand, schnaufen ein. Es bieten sich individuelle Wege an, um erst auf. Sie konnen sich mit Ihrem demenziell veran-
aber auch anderen markanten Punkten immer wieder zu laufen und immer wieder das Gefuhl zu erleben, derten Angehorigen wieder auf die schonen Dinge des
Gelegenheit zum Verweilen. wieder ,zu Hause” anzukommen. Lebens freuen.
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RENAFAN GmbH
ServiceLeben Haus O’land
Alfred-Faust-Str. 1

28277 Bremen-Arsten

Q) 0421333258-0

(= 0421 333258-88

>4 serviceleben-oland@renafan.de
@ haus-oland.renafan.de

RENAFAN

pflegen und betreuen

Stand: 09/2023




