RENAFAN

pflegen und betreuen

UNSERE TAGESPFLEGE

Unsere Beratungs-
angebote:

> Einzelgesprache RENAFAN GmbH

> Entwicklung entspannter Tagespflege Nordstadt
Tagesablaufe Vordere Schoneworth 14

> Kommunikation mit Demenz- 30167 Hannover

erkrankten .
Sie haben noch Fragen?

Wir beraten Sie gern und freuen uns auf
ein individuelles Gesprach mit Ihnen.

Q) 0511 711038-00
<] TP_Nordstadt@renafan.de
@ nordstadt.renafan.de

> personenzentrierte, aktivierende
Versorgung nach Kitwood und
Bohm
> Coaching der Familiensituation N
\ -
IS & 0511 711038-00
> Hilfsmittel

> Kosten und Finanzierungs-
moglichkeiten

Stand: 10/2026

Fur Ihre individuelle Situation

finden wir gemeinsam die beste RENAFAN

Losung! pflegen und betreuen



Ein Ort der Geselligkeit

Mit dem Alterwerden fallt es manchmal
schwerer, soziale Kontakte zu pflegen
und eine befriedigende Alltagsstruktur
aufrechtzuerhalten. Dies gilt umso mehr,
wenn das Gedachtnis nachlasst und da-

durch gewohnte Dinge schwieriger werden.

In dieser Lebenssituation ist das Konzept
der Tagespflege optimal. Stundenweise
bis hin zu ganztags gibt es hier individuell
auf die Biografie, die Bedurfnisse und die
Fahigkeiten abgestimmte Angebote.

In einer kleinen Gemeinschaft unter
Gleichgesinnten erleben Sie Geselligkeit,
Anregung, gezielte Unterstutzung und An-
erkennung.

Das Ziel ist die Erhaltung und Forderung
der Selbststandigkeit sowie die Integra-
tion ins soziale Leben, damit das gewohn-
te Umfeld und die eigene Wohnung noch
lange bestehen bleiben konnen.

Die pflegenden Angehorigen erhalten
durch uns Unterstutzung, Beratung und
Entlastung. Wir stehen ihnen mit Rat

und Tat zur Seite und helfen dort ganz
praktisch, wo die Pflegesituation in den
Familien Veranderungen mit sich bringt.
Das Angebot der Tagespflege kann sowohl
von den Mietern des Hauses als auch von
Gasten von auBerhalb besucht werden.

Ein Tag in der Tagespflege

Die Tagespflege kann an einem oder auch
mehreren Werktagen in der Woche be-
sucht werden. Nach der BegrufRung finden
sich alle zum gemeinsamen Frihstick ein.
In kleinen Gruppen gibt es danach An-
gebote zu verschiedenen Themen, die die
Tagesgaste nach Interesse und Biografie
auswahlen konnen. Im Anschluss an das
Mittagessen kann jeder, der mochte, eine
Ruhepause einlegen, entweder im Bett
oder auf einem gemdtlichen Liegesessel.
Alternativ besteht die Maglichkeit, an ru-
higen Beschaftigungen teilzunehmen, wie
z. B. Vorlesen oder Spielen.

Am Nachmittag gibt es weitere Beschaf-
tigungsangebote, bis es dann nach einer
gemutlichen Kaffeerunde wieder nach
Hause geht.

Die Betreuung in der Tagespflege umfasst
neben verschiedenen Gruppen- und Ein-
zelangeboten auch die Beforderung, die
Mahlzeiten und die in dieser Zeit erforder-
liche Grund- und Behandlungspflege, z. B.
auch die Medikamentengabe. Die Versor-
gung Ubernehmen erfahrene Pflegekrafte
sowie Betreuungsassistentinnen.

Wahrend die Tagesgaste gut versorgt und
angeregt ihren Tag verleben, konnen die
pflegenden Angehorigen Verantwortung
abgeben, ,loslassen”, selbst einmal Frei-
raum geniefRen und neue Kraft schopfen.

Vorteile

> regelmaRige Versorgung mit voll-
wertigen Mahlzeiten und Getranken

> Alltag mit einem guten Gefiihl,
Anregung und Freude

> Entlastung pflegender Angehoriger
> Geselligkeit, soziale Kontakte

> alltagspraktische Fertigkeiten,
Selbststandigkeit, Erfolgserlebnisse

> Tagespflege schafft bereits vertrau-
tes Umfeld, sollte ein Umzug in die
Wohngemeinschaft notig werden

@& nordstadt.renafan.de

Unsere Leistungen im Uberblick

> Zusammenarbeit mit Haus- und Fach-
arzten, Therapeuten, Apotheken, Sani-
tatshausern, hauseigenem Pflegedienst

> Betreuung von Montag bis Freitag
von 8 bis 16 Uhr

> Seniorengerechte, gemdutliche
Einrichtung mit Erinnerungsecken > Beratung und Unterstltzung bei

> Aktivierende Grund- und Behandlungs- organisatorischen Angelegenheiten

pflege > Entlastung und Beratung fur pflegende

> Sicherstellung der arztlich verordneten Angehorige
Medikamenteneinnahme > Vermittlung von ambulanter Pflege,

> Ruhe-Raum mit Entspannungs- selbsthilfegruppen u. 4.

moglichkeiten

> Kostenloser Schnuppertag

> Rufanlage
> Qualifiziertes Pflege(fach)personal

> Individuelle, biografiegestutzte Aktivie-
rungs- und Beschaftigungsangebote

> Einzel- oder Gruppenbetreuung
> Spaziergange, Ausflige & Feiern

> Drei leckere Mahlzeiten am Tag und
alle Getranke

> Abwechslungsreiche Wahlessen frisch
aus der hauseigenen Kiiche (auch fir
spezielle Diaten)

> Organisation des Fahrdienstes



